Swiss Ice Hockey Day mit den SCB Hockeystars:

Beat Gerber, Daniele Grassi und Matthias Bieber

Datum: 04.11.2018

Teilnehmer: Hockeyschule / Piccolo Rot-Blau

Moskito Rot-Blau

Anfanger (Externe)

Zeitlicher Ablauf ab 09.30 Uhr:

Begriissung der Stars und Helfer in der Trainergarderobe 09.00 Uhr
Erklarung der Posten mit den Postenchefs 09.10 Uhr
Alle Stars und Helfer auf dem Eis 09.20 Uhr
Bildung der Gruppen fiir Training 09.25 Uhr
Start Swiss Ice Hockey Day 09.30 Uhr
Stationentraining jeweils ca. 10 Minuten bis ca. 11.10 Uhr
Autogrammstunde beim Restaurant ab 11.30 Uhr
Gemeinsames Mittagessen 12.00 Uhr

Externe Anmeldungen bis 31.0ktober an Beat Schrag 079 200 03 78



